Usluge u udruzi:

- organiziranje slobodnih aktivnosti
(susreti i druzenja s prijateljima,
Setnje, drustvene igre, proslave
rodendana, odlasci u kino, muzeje i
galerije, kreativan rad)

- psiholoska pomo¢

- fizioterapija

- sportsko-rekreativne aktivnosti
(plivanje, kuglanje, boé¢anje, aerobik,
ples)

- tehnicki rad i robotika (uz koristenje
rac¢unala)

- samozastupanje (razgovori na
grupnim susretima)

!

Informacije i kontakt:

Udruga za pomo¢ osobama s
mentalnom retardacijom ZVONO

Adresa: MOSECKA 70, 21000 SPLIT
Telefon/fax: 021/ 502 249
Mobitel: 091 60 13 448
e-mail: zvono@st.t-com.hr

web: www.zvoncic.hr

PROGRAM:

"MOBILNA SLUZBA PODRSKE
OSOBAMA S MENTALNOM
RETARDACIJOM
I NJIHOVIM OBITELJIMA"

Program financira:
MINISTARSTVO SOCIJALNE POLITIKE
| MLADIH

Ozujak, 2012. godine
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O programu ...

Mobilna sluzba podrske je trogodisnji
program financiran od strane
Ministarstva socijalne politike i
mladih koji provodi Udruga Zvono za
pomo¢ osobama s mentalnom
retardacijom u partnerstvu s Centrom
za socijalnu skrb, Split.

Program je usmjeren na korisnika
(osobu s mentalnom retardacijom) i
njegovu obitelj, a koji poéiva na
nacelu pruzanja podrske korisnicima
da postignu najveéi moguéi stupanj
samopouzdanja i neovisnosti u
obavljanju svakodnevnih Zivotnih
aktivnosti, sto je preduvjet za
drustvenu integraciju.

Cilj programa je u skladu s
provedbom Nacionalne strategije za
izjednacavanje moguénosti za osobe s
invaliditetom od 2007. do 2015.
godine.

Tko su korisnici ...

Direktni korisnici u naS§em programu
su osobe s mentalnom retardacijom s
podruéja grada Splita, Kastela,
Strozanca i Dugopolja.

Tko su ¢lanovi mobilnog tima ...

Clanovi mobilnog tima su osobe koje
imaju visoko razvijene struéne
kompetencije koje se temelje na
suvremenim principima i metodama
podrske za osobe s intelektualnim
teSkocama (defektolog, socijalni
radnik, psiholog, fizioterapeut,
kineziolog, roditelj osobe s
mentalnom retardacijom kao
supervizor).

Zadaca tima je omogudéiti za korisnike
i njihove obitelji kvalitetno pruzanje
stru¢ne i inovativne podrske koja se
temelji na suvremenim nacelima
ukljucujuéi ideju prevencije
institucionalizacije.

Usluge koje pruzamo ...

Usluge u obitelji:

- razgovori s korisnicima
(informiranje, rastereéenje i
ublazavanje strahova)

- pomo¢ u obavljanju kuéanskih
poslova (¢iséenje, peglanje)

- pomo¢ u odrzavanju osobne higijene
(osobe s mentalnom retardacijom)

- pomo¢ u kupovini ziveznih
namirnica korisniku za samostalnu
pripremu obroka

- pomo¢ korisniku u zadovoljenju
drugih svakodnevnih potreba (Setnje,
odlazak lije¢niku, placanje rac¢una za
rezije, kupovina odjeée i obude,
pomo¢ pri ispunjavanju raznih
formulara, odlazak na mirovinsko)

- savjetovanje i informiranje korisnika

- skrb o osobi s mentalnom
retardacijom u slu¢aju odsutnosti
roditelja (24 satna skrb, noéenje,
druzenje)

- pratnja osobe s mentalnom
retardacijom do nekog odredista



