IZVIESTAJ O RADU UDRUGE ,,ZVONO"
KROZ 2016. GODINU

Sve zapocete aktivnosti nastavile su se pruzati.

1. Poludnevni boravak za osobe s IT — 18 korisnika

Boravak se organizirano provodio kroz svakodnevne aktivnosti, od
ponedjeljka do petka, uz stru¢ne voditelje, suradnike i volontere.

Domacdinstvo - se odvijalo svakodnevno zajedno s ostalim aktivnostima.
Korisnici su uz voditeljicu ucili pripremati jednostavne obroke za dorucak, a u
serviranju su poprilicno samostalni. Zajedno s voditeljicom odlaze i u kupovinu
namirnica, te uce kvalitetno odabrati, ako je potrebno izvagati, platiti i sl. Dva
puta tjedno kuha se i ru¢ak. Korisnici takoder sudjeluju i u odrZzavanju Cistoce
vanjskog i unutarnjeg prostora, sluziti se ku¢anskim aparatima (perilicom za
sude, robu, glacalom, usisavacem itd.).

Samozastupanje - korisnicima je jako bitno sudjelovati na sastancima za
samozastupanje, jer na tim sastancima mogu slobodno iznositi svoja misljenja i
stavove o raznim temama. Uglavnom razgovaraju o pravima osoba s
invaliditetom koja proizlaze iz dokumenta Konvencija o ljudskim pravima. Ne
rijetko, traze od asistentice i individualne razgovore, savjete i sl. Dvoje korisnika
sudjelovalo je na VI. konferenciji samozastupnikana u Zagrebu, 02.12.2016.g.

Sportsko-rekreativne aktivnosti - vodila je u suradnji s volonterima prof.
kineziologije Marijana Juki¢. Osim korisnika PB u ovim aktivnostima sudjelovali
su i drugi ¢lanovi udruge.

Treninzi bowlinga odrzavali su se jednom tjedno u kuglani sportskog centra
Octopus. Tijekom ljetnog perioda od 7. do 9. mjeseca s korisnicima odlazilo se na
kupanje na splitske plaze 2-3 puta tjedno.

Tokom zime koristili smo dvoranu pastoralnog centra sv. Luke na Kocunaru za
rekreaciju (gimnastika i vjezbanje).

U suradnji s volonterkom Anom LeSina, mr. fizioterapije, jednom tjedno imali
smo za korisnike organizirane grupne i individualne vjezbe uz pomoc raznih
pomagala.

Takoder, trudili smo se Sto viSe sudjelovati na natjecanjima, stafetnim igrama i
druzenjima udruga i centara na lokalnoj i nacionalnoj razini. Tako su se nasi
¢lanovi natjecali na Stafetnim igrama Centra za autizam, boziénim sportskim
igrama Centra MIR Rudine, na turniru u balotama Drustva multiple skleroze Split,
PH u plivanju Sportskog drustva Specijalni sportovi ,Luc" itd., odakle su se
vracali s medaljama i priznanjima. I nasa udruga nastojala je doprinijeti razvoju
sporta kod osoba s invaliditetom, te smo postali ¢lan Sportskog saveza invalida
Splita, nasa predsjednica je ¢lan IO, a i sami smo organizirali natjecanja u
bowlingu povodom obiljezavanja Medunarodnog dana invalida i prvo atletsko
natjecanje za osobe s intelektualnim teskoéama.



Kreativna radionica - odrzavala se tri puta tjedno, 2-3 sata, uz voditeljicu
Mirjanu Cureplc Segowc Korisnici su izradivali razliCite prigodne ukrase, medalje
za natjecanja, konfete i sl.

Izradeni radovi su javnosti prezentirani na prigodnim izlozbama. Mjesta izlaganja
su bila Skole, ustanove i javni prostori. Za neke radove prikupljena su i sredstva
u obliku donacija, te su uplaéena na ziro racun udruge za pokri¢e redovnih
izdataka (materijala za budude radionice).

U izradi ukrasnih predmeta bilo je ukljuceno i mnogo volontera od kojih bi
izdvojila mlade volonterke iz osnovne sSkole ,Split 3" i njihovu nastavnicu prof.
Ljiljanu Sari¢

Glazbeno-scenska radionica - odrzavala se jednom tjedno u trajanju od 2
sata. Uz pjesmu i ples korisnici su uz voditeljice osmislili i novi igrokaz ,Jezeva
kucica" s kojim su nastupali u osnovnoj skoli ,Split 3“. U prosincu su korisnici
nastupali u Crkvi na PojiSanu i Sestara milosrdnica zbornim pjevanjem prigodnih
pjesama.

2. Mobilna sluzba podrske

Zbog potreba nasih ¢lanova koji imaju tezih zdravstvenih poteskoc¢a pruzamo i
usluge na terenu, to jest u obitelji. Nekim ¢lanovima pruza se podrska dva puta
tjedno u svakodnevnim zivotnim obvezama, a neki koriste usluge povremeno.

3. Klupske aktivnosti

Odvijaju se u poslijepodnevnim satima, uglavnhom ponedjeljkom i ¢etvrtkom, u
trajanju od 4 sata. Neke od aktivnosti provode se u prostorijama udruge kao na
primjer, radionice temeljnog tehnoloskog osposobljavanja koju vodi vanjski
suradnik prof. Drazen Juri¢, plesna radionica koju vodi prof. Marijana Juki¢ uz
pomoc volontera i glazbenu radionicu koju vodi Mirjana Curepi¢ takoder uz
pomoc volontera, a neke izvan udruge: bowling, te aktivnosti socijalne
integracije (odlasci u kino, Setnje, posjete izlozbama, izleti i sl.).

4. Savjetovanje i informiranje roditelja i clanova obitelji

Za sve Clanove udruge - roditelje i ¢lanove obitelji pruzane su informacije o
pravima njihove djece, osoba s IT, iz podrucja socijalne skrbi, zdravstvenog i
mirovinskog osiguranja.

Udruga jako dobro suraduje s Centrom za socijalnu skrb Split, a kao ¢lanica
Hrvatskog saveza udruga osoba s IT svi nasi ¢lanovi se mogu obratiti i Centru za
informiranje, savjetovanje i edukaciju koji djeluje pri Savezu u Zagrebu. Kako bi
roditelji bili Sto viSe informirani o razliitim oblicima pruzanja socijalnih usluga
kao npr. organiziranom stanovanju, ove godine odlucili smo da na Kamp kojeg
organizira Savez u Tuheljskim toplicama prijavimo samo roditelje.

5. Izleti, putovanja

U proteklom razdoblju proveli smo izlete s korisnicima: Bro¢anac u suradnji s
odredom izvidaca i pomoraca ,Posejdon", edukativni izlet i posjet Akvariumu u
Vranjicu, dvodnevni izlet u Ludbreg i izlet u Solin.

Sredstva su dijelom osigurana iz projekata, a razliku bi participirali
roditelji/skrbnici.



6. Edukacije, seminari, okrugli stolovi, konferencije

Sudjelovali smo na:

- Okruglom stolu kojeg je organizirala Nacionalna zaklada na temu filantropija

- stru¢nom savjetovanju kineziologa kojeg je organizirala Specijalna
olimpijada (Tuheljske toplice)

- Kamp kojeg je organizirao Savez udruga osoba s IT (Tuheljske toplice), a
teme su: standardi kvalitete pruzanja soc. usluga i razliCiti oblici pruzanja soc.
usluga/podrske osobama s IT

- VI. Konferenciji samozastupnika RH (Zagreb)

- predavanja i obuka za rad s osobama s IT na medicinskom fakultetu

FINANCIRANJE UDRUGE

Da bi sve ovo mogli financirati javljali smo se na sve moguce natjecaje za
projekte, a pomagali su nam i mnogobrojni donatori:

- osnovnu djelatnost sufinancira Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva
- poludnevni boravak sufinancira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i
socijalnu politiku y

- projekti Grad Split, Zupanija splitsko-dalmatinska

- Clanarine

- donacije

PROJEKTI

1. KLUPSKE AKTIVNOSTI, Grad Split, od 1.4.2016. do 30.03.2017.

2. Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva, trec¢a i posljednja godina
sufinanciranja osnovne djelatnosti udruge (udio u troskovima najma, struje,
telefona/mobitela, uredskog, placa 2 zaposlene osobe, knjigovode, vodenja
racuna u PB2Z).

3. Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku ugovor za
2016.godinu o financiranju poludnevnog boravka za 10 korisnika

4. Splitsko - dalmatinska Zupanija, sufinanciranje natjecanja u bowlingu za
osobe s IT

STRUCNI KADAR

- 3 zaposlenice

- 3 vanjska suradnika

- 3 volontera s ugovorom, 2 povremena
- 2 preko student servisa

JosS uvijek postoje velike potrebe za zaposljavanjem stru¢nog kadra (defektolog,
psiholog). Nazalost ljude ove struke jako je tesko pronadi na Zavodu za
zaposljavanje, a pokusali smo i preko student servisa.

Split, 16.01.2017. Marijana Juki¢, prof.
Predsjednica udruge



